BAGAN POLA TINGKAH LAKU DAN CARA MENANGANINYA

(BEHAVIOR AND REMEDY CHART)

Tingkah Laku / Gejala

Kemungkinan Penyebab

Penanganan

Arm/Hand flapping | Racun, makanan, | Tambah asupan omega-3s

(tangan digerakkan dari | kekuranga omega-3S, | dan  bersihkan  racun,

atas ke bawah ragi antijamur

Jalan berjingkat Ragi, konstipasi, iritasi | Membersihkan ragi
pada usus dengan antijamur,

antibiotic, laxatives (jenis

obat yang meredakan
konstipasi)
Berputar-putar Berhubungan dengan rasa | Gunakan antivirus.  Atasi
membentuk lingkaran, | sakit. Infeksi, masalah | infeksi, gunakan anti
bergerak maju dan | diet, logam berat peradangan, pengaturan
mundur diet, chelation (proses
pembersihan logam berat
dari aliran darah)
Membenturkan kepala, | Rasa sakit dapat | Lakukan tes peradangan,

melukai diri sendiri

dirasakan di bagian tubuh

manapun. Bisa berupa

sariawan, reflux, penyakit
perut, gugup.
Ketidaknormalan  struktur

otak, migraine.

obati sariawan, infeksi,
kegugupan dengan
Xanax. Jika Xanax

bekerja, maka kegugupan

dianggap positif maka
hentikan penggunaan
Xanax dan tangani




dengan pengobatan
alamiah. Jika Xanax tidak
cari

bekerijq, coba

kemungkinan  penyebab

lain. Motrin, MRI otak.

Kontak mata yang tidak

fokus

Kekurangan vitamin A

Minyak ikan kod (bebas-
merkuri), Urecholine,

terapi penglihatan

Perut kembung

Ragi, konstipasi, gas

Antijamur, laxative

Kehilangan otot

Kekurangan makanan dan

gizi, masalah metabolisme

Tambah suplemen kalori,
protein, vitamin, mineral,
dan

minyak. Suplemen

dengan carnitine, creatine,

sama  halnya dengan
suplemen pendukung
mitochondrial
Kulit pucat Ketidakstabilan pembuluh | Penanganan terhadap
darah, infeksi bacterial. | gangguan yang paling
Disfungsi sistem | mendasar (basic)
kekebalan, disfungsi
syaraf
Diare Terlalu banyak jus, infeksi | Hentikan beberapa jenis

yang berasal dari ragi,
mengurangi enzim
pencernaan, peradangan

usus, konstipasi

makanan tertentu,

singkirkan dan tangani

beberapa penyakit infeksi
berikan

seperti ragi,

enzim pencernaan,

tangani peradangan usus.




Tanganj juga  seluruh

gangguan konstipasi

Lingkaran hitam di bawah

mata

Alergi

Tes imunologi terhadap

makanan, perawatan

terhadap  infeksi  sinus

kronis, buang  seluruh
allergens (zat penyebab
alergi). Lakukan
penyembuhan dengan

obat-obatan alergi

Berbicara asal-asalan,
memakan makanan yang
tidak

normal seperti

pakaian, kotoran

Kemungkinan  penyebab

ada pada seluruh sindrom

autisme belum

yang
ditanganin dengan baik,
nutrisi

ragi, kekurangan

dan mineral

Vitamin, mineral, minyak,

singkirkan seluruh ragi,
dan penanganan autisme

secara menyeluruh

Konstipasi (susah buang | Peradangan usus. | Gunakan  zat laxative
air besar) Penyakit infeksi seperti | yang tepat, singkirkan
ragi, kegagalan | seluruh ragi, atasi
methylation (proses | peradangan usus
menggantikan atom
hydrogen dengan methyl)
Menggemeretakkan gigi Parasit, peradangan usus, | Obati parasit serta
rasa sakit, gugup, ragi peradangan usus,
singkirkan seluruh  ragi,
lakukan terapi autisme
secara menyeluruh
Melakukan gerakan yang | Dysbiosis Lakukan penanganan




sama

(Obsessive

berulang-ulang

Compulsive

Disorder; OCD)

(ketidakseimbangan
dalam usus, seperti jamur
candida),  streptococcus,

serotonin rendah,

yang
kegagalan  methylation,

PANDAS, peradangan

terhadap dysbiosis seperti
candida, antibiotic untuk
jomur streptococcus untuk
meningkatkan  serotonin,
suntikan B12, TMG, asam
folat, (asam

sudah

cysteine
amino yang

mengkristal), glutathione

Gas Konstipasi, candida Laxative, antijamur
Penurunan zat asam Alergi  makanan  dan | IgG Test, Claritin,
lingkungan, konstipasi Singular, gastrochrom,
laxative
Bintik merah pada kulit Virus, bakteri,  eksim, | Antibiotic untuk bakteri,
alergi, kegagalan jalur | antijomur  untuk  eksim,
metilasi Claritin untuk  alergi,
berikan juga suntikan B12
sebagai pendukung
metilasi (methylation)
Agresi Peradangan usus, | Lakukan penanganan
kegugupan, melakukan | terhadap peradangan
gerakan  yang sama | usus, obati infeksi bakteri
berulang-ulang, rasa | dengan antibiotic, Claritin
sakit, infeksi  bakteri, | atau Singulir untuk alergi.
alergi. Androgen panel
Ketidakseimbangan (LabCorp) untuk evaluasi
hormon hormon
Makanan  yang  tidak | Ragi, kurang enzim | Antijamur, enzim
tercern pencernaan pencernaan




Muntah

Alergi, konstipasi, adanya
gangguan integrasi

sensori

IgG test, laxative, lakukan
program pemberian

makanan

Demam secara berkala

Peradangan, infeksi

Evaluasi sistem kekebalan,

evaluasi sistem
pencernaan  dan  usus,
evaluasi segala infeksi.

Evaluasi sistem autoimun

Terlalu letih sepanjang | Virus, kekurangan nutrisi, | Nutrisi, suplemen, terapi
waktu keracunan mitochondrial, | hiperbarik, IgG test,
alergi, ragi. Disfungsi | Claritin, antijamur.
tiroid. Keracunan logam | Evaluasi tiroid. Evaluasi
berat mitochondrial, chelation
(proses membersihkan
logam berat dari aliran
darah).
Kebal terhadap rasa | Gluten/produk susu Lakukan GF/CF!

sakit, disfungsi sensori

Tidak dapat tidur

sepanjang malam

Salah makan, reflux, sakit

perut, penurunan produksi

melatonin, konstipasi,
disfungsi  siklus  tidur,
kegugupan

IgG 5-HTP,

test,

melatonin, antacid, cari

tahu  penyebab  sakit

perut, penmbersihan

seluruh gandum dan

segala jenis produk susu

Kehilangan kontak mata

Pusat penglihatan secara

lurus  tidak  berfungsi
dengan baik dan hanya

menggunakan penglihatan

Minyak ikan kod,
bethanechol (zat yang
digunakan untuk
menangani retensi urin),




di sekitar sisi kanan dan | evaluasi sistem
kiri (penglihatan tidak | penglihatan
fokus)
Sensitivitas suara Respon yang kurang tepat | Detox dan terapi suara
untuk stimuli suara
sebagai  bagian  dari
autisme tersebut,
keracunan logam berat,
infeksi viral
Toleransi terhadap rasa | Opiate dari gandum dan | Singkirkan seluruh gandum
sakit produk HINY adalah | dan  produk susu serta
penghilang rasa sakit tekanan berat.
Tidak ingin disentuh Stimuli terhadap persepsi | Lakukan seluruh

yang tidak normal setiap

harinya, hipersensitif, sakit

penanganan yang biasa

dilakukan untuk autisme

Menijerit dan mengamuk

Sakit, gugup, OCD,
pandangan mata, suara,
dan hal-hal yang dapat
memicu rasa sensitive bagi

si anak

Pindahkan si anak dari
tempat /situasi yang
membuat ia merasa
tersinggung. Lakukan

seluruh penanganan yang

dilakukan untuk autisme




